KEEP () CZECHING
Jak "Cesky" je trdelnik — text

Ahoj, ¢au, dobry den!

Vitejte v Cesku. Ja jsem Zdenék a dnes ochutname jednu kalorickou bombu. Trdelnik je
tradiéni sladké pedivo, které je popularni nejen v Cesku, ale v dal$ich zemich stredni
Evropy jako napfriklad v Rakousku, Némecku nebo Lucembursku, kde se jmenuje
Baumkuchen, resp. Baamkuch. V Madarsku povazuiji trdelnik za narodni symbol a Fikaji
mu kuirtés kalacs - ,kolac¢ z komina“. Plvodné se trdelnik objevil ve stfedovékém
Sedmihradsku, které se dnes nachazi na Uzemi Rumunska. Nazev ,trdelnik“ pochazi z
rumunského slova ,trda“ nebo ,trudel“, coz znamena , kolik“ nebo ,valecek".

V Ceskych regionech je trdelnik znam uz od 19. stoleti. Vyrabi se z kynutého tésta, které je
obvykle smichano z mouky, vody, cukru a soli. Tésto se pak natoci na dfevény nebo
kovovy vélec o prdméru 8 az 10 cm. Vélec se toCi a tésto se pece nad otevienym ohném,
v zaru drevéného uhli nebo v troubé. Béhem peceni se trdelnik ¢asto obaluje ve smési
cukru a skofrice, coz dava tomuto dezertu jeho charakteristickou sladkou a korfenénou
chut.

Trdelnik se drive pekl jen pro slavnostni prilezitosti. K rychlému rlistu popularity doslo na
podatku 21. stoleti. V Ceské republice se trdelniky &asto prodavaji na trzich, jarmarcich,
festivalech, na rlznych slavnostech nebo v turistickych oblastech. Jsou oblibenym
dezertem pro turisty i mistni obyvatele. Prestoze trdelnik pochazi z jiného regionu Evropy,
stal se v Cesku oblibenym dezertem nejen pro svou chutnost, ale i pro sv(j zvlastni tvar.

V Praze se objevil novy trend s celosvétovym dosahem. Ochutnat mizeme trdelniky
plnéné kopcem zmrzliny, Slehackou a jahodami, pfipadné i ofiSkovou naplni. PInény
trdelnik predstavuje pro Prahu podobny médni trend, jakym je napfiklad pro New York
cronut, kombinace croissantu s koblihou. Casté oznageni ,staroesky trdelnik je ovéem
mylné a je povazovano za pouhy marketingovy trik.

Ahoj, ¢au a nékde u stanku s trdelnikem brzy na shledanou!
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Jak "Cesky" je trdelnik — Ulohy

1. Které tvrzeni je podle textu spravné?
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O Trdelnik je v Cesku popularni novinka.

O Trdelnik pfigel do Ceska z Némecka a Rakouska.
O Sedmihradsko je region v dnesnim Madarsku.

O Trdelnik je slané pecivo.

O Trdelnik se pe¢e nad ohném, dfevénym uhlim nebo v troubé.

O Trdelnik mze mit i rizné sladké naplné.

. Které slovo se svym vyznamem nehodi k ostatnim?

a)

O pecivo
O dezert
O kolac¢
O vélec

b)

O trh

O stanek
O jarmark
O slavnost

a)

O chut

O cukr

O skorice
O sl

. Adjektivum nebo adverbium? Prosim rozhodnéte.

tradiéni:
tradicné:
plvodné:
plvodni:
obvykly:
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obvykle:
Casto:
Gasty:
pouhy:
pouze:
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4. Utvorte prosim nominativ pluralu.

trdelnik:
dezert:
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region:

e

prilezitost:
chut:

jahoda:
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tésto:

Q

h) slovo:

i) stoleti:
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